+ Je fais du sport.

+ Je travaille bien avec mes mains.

+ Je suis capable de faire de I'équilibre.
+ Je suis capable de me servir d’outils.
+ Je sais inventer des danses.

+ Je suis capable de me détendre.

Boute-en-Train

Je me fais des amis facilement.

J’aide les autres.

Je régle les chicanes et j'agis souvent comme
médiateur.

Je rends des services.

J’écoute les autres.

J’aime travailler en équipe.

Caur-en-Soi

J’aime étre tranquille.

Je prends soin de moi et de mon ceeur.
J’aime me trouver seule.

Je sais ce qui se passe a l'intérieur de moi.

Je sais ce que je réussis et ce qui est difficile pour moi.

J’aime me lancer de nouveaux défis.

Clé-de-Sol

J’aime chanter des chansons.

Je joue des instruments de musique.

J’aime danser au son de la musique.

Je siffle souvent.

Je reconnais les sons, les voix des gens.

Je fais des rythmes avec mes pieds, avec mes mains.
J’adore écouter de la musique.




Mot-a-Mot

J’aime lire des livres.

Je suis bon avec les lettres (en orthographe).

Je suis capable de parler plusieurs langues.
J’aime écrire des messages et des lettres.

Je ne suis pas géné pour parler devant les gens.

J’aime partager mes connaissances en les exprimant.

Brind’Nature

Je fais attention aux animaux et aux bestioles.
J’aime observer la nature.

Je fais attention a la Terre par mes gestes.

Je m'intéresse aux plantes et au jardinage.

J’aime observer les oiseaux.

Je collectionne des objets se rapportant a la nature.

Imagio

J’aime dessiner et peinturer.

J'imagine facilement des images dans ma téte.

Je suis capable de trouver les formes et les couleurs
parmi les choses qui m’entourent.

Je retrouve facilement mon chemin.

J’ai un bon sens de I'observation.

J’aime faire des casse-téte.

Calculine

J’aime travailler avec les chiffres.

Je suis bon pour faire du calcul mental.

J’ai de la facilité a trouver des solutions a des
problémes.

J’aime regarder des émissions scientifiques.

J’aime résoudre des énigmes et trouver des indices.
J’aime connaitre comment les choses fonctionnent.




