Mes intelligences multiples

Pour faire le livret, imprimez recto-verso dans l'ordre des pages suivantes.




Les intelligences multiples

Quel type d'intelligence te carctérise le mieux ?
Colorie-le en vert.

Logico-mathamatio®®



g) Intelligence intrapersonnelle

O
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Jaccepte les erreurs que je fais sans me décourager.
J'ai des secrets dans ma téte.

J'ai des obijets secrefs (toutou, cadeaux spéciaux).

Je pense souvent d mes défis.

Je connais mes forces et mes faiblesses autant que mon enseignante ou mes parents.

J'aime mieux faire une activité individuelle que de jouer a plusieurs.
J'aime mieux travailler seule ou seul que deux par deux.

Je respecte toujours les régles de vie.

Je suis capable d'expliquer pourquoi je ne vais pas bien.

Je sais oU sont mes difficultés et j'essaie de m’améliorer.

2. Remplis le tableau. Colorie le nombre de cases que tu as cochées pour chaque
type d'intelligence.

Intelligence
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Découvre ton intelligence

1. Coche les affirmations qui te conviennent dans chaque catégorie.

a) Intelligence linguistique
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b) Intelligence logico-mathématique

O
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Jaime parler devant les autres.

J'aime regarder ou lire des livres.

J'aime jouer aux mots cachés, au Scrabble, @ Japprends & lire, aux tampons-encreurs.
J'ai beaucoup de mémoire.

J'aime faire du théatre, mimer, inventer des personnages.

J'aime me faire lire des histoires.

Je préfére les activités de lecture et d'écriture aux mathématiques et aux sciences.
Quand je me promeéne en auto, je remarque les panneaux routiers.

J'ai déja écrit une histoire dont j'étais trés fiére ou fier.

Je réussis bien en orthographe.

Je suis capable de calculer vite dans ma téte.

J'aime faire des activités de mathématiques et de sciences.
J'aime jouer @ des jeux de logique (échecs, dames, Mastermind, énigmes).

J'aime faire des expériences et trouver des solutions.

J'aime connaitre I'horaire de la journée.

Mon pupitre et ma chambre sont toujours en ordre.

J'aime entendre parler de découvertes scientifiques (corps humain, animaux).

Je me sens bien quand les consignes sont claires et données dans un ordre précis.
Je pose beaucoup de questions, j'aime savoir comment les choses fonctionnent.

Jaime faire des activités a I'ordinateur.



) Intelligence spatiale

. . g : e) Intelligence musicale
O Je vois souvent des images claires quand je ferme les yeux.

[J Je chante bien et juste.

0 Jaime beaucoup mettre de la couleur dans mes dessins.
. . _ . . o . [J Jécoute souvent de la musique.
[0 Jaime faire des casse-téte, des labyrinthes, des jeux de mémoire et d’observation.
) . . , [J Je joue ou j‘aimerais jouer d’'un instrument de musique.
[ Je retrouve facilement mon chemin (pour aller au parc, au magasin, chez quelqu’un).
) ) ) [J Je fredonne souvent.
[0 Jaime dessiner ou griffonner.
o i R . " [J Je garde le rythme (en tapant des mains).
[ Je préfére jouer avec les solides et la mesure plutdt que de faire des additions et
des soustractions. [0 Je connais plusieurs chansons.
[ Je suis souvent dans la lune. [0 Je tambourine souvent sur mon pupitre.
[ Je fais de trés beaux dessins. [0 Je remarque vite les bruits qui m’entourent (la pluie, par exemple).
O Jaime regarder des films. [J La musique m‘aide @ me concentrer pendant un travail.
[ Jaime construire (Lego, maison de poupée...). O Je remarque les erreurs de rythme des autres.
d) Intelligence kinesthésique
O Je fais une activité physique chaque semaine (karaté, balle-molle, danse, soccer, natation. ..). f) Intelligence interpersonnelle
O Je trouve difficile de rester longtemps assise ou assis. ] Jai beaucoup de camarades.
[ Jaime bricoler. [J Jaime pratiquer un sport d'équipe.
0 Jaime beaucoup jouer dehors. [J Quand j'ai un probléme, je demande de l'aide au lieu d’essayer par moi-méme.
[0 Quand je parle, je fais beaucoup de gestes. [0 Jaime mieux jouer a plusieurs que de faire une activité individuellement.
[0 Je comprends plus facilement les régles d’'un jeu en le pratiquant qu’en regardant [J Je me sens bien dans la foule.
les autres jouer.
[J Je préfére m’entourer de gens d la maison que rester seule ou seul.
[ Je réussis trés bien dans un sport.
[J Jameéne beaucoup d'idées dans la classe.
[ Jaime imiter les gestes des autres.
[ Jaime aider les autres quand ils ont de la difficulté.
[0 Jaime courir, sauter, faire des culbutes.
[J Jaime faire partie d'un groupe (scouts, patinage...).
O Jaime explorer différentes textures avec mes mains.
[ Je tiens compte des besoins des autres.




